
 : Heure de cloche 

 

  Horaire cyclique 9 jours 
2025-2026 

 

PRIMAIRE 

Heure Description Nombre de minutes 

 7 h 45 à 7 h 55 Surveillance 10 

  7 h 55 à 7 h 58 Accueil 3 

7 h 58 à 8 h 58 Période 1 60 

8 h 58 à 9 h 58 Période 2 60 

 9 h 58 à 10 h 01 Déplacement 3 

10 h 01 à 10 h 21   Récréation 20 

10 h 21 à 10 h 24 Déplacement 3 

10 h 24 à 11 h 24 Période 3 60 

  11 h 24 à 11 h 27 Déplacement 3 

11 h 27 à 11 h 32 Surveillance 5 

Dîner 

 12 h 47 à 12 h 57   Surveillance 10 

 12 h 57 à 13 h Accueil 3 

13 h à 14 h Période 4 60 

     14 h à 14 h 03 Déplacement 3 

14 h 03 à 14 h 23   Récréation 20 

14 h 23 à 14 h 26 Déplacement 3 

14 h 26 à 15 h 26 Période 5 60 

  15 h 26 à 15 h 29 Déplacement 3 

15 h 29 à 15 h 34 Surveillance 5 

 
  

 PRÉSCOLAIRE  

Heure Description Nombre de minutes 

7 h 50 à 7 h 56  Accueil/ déplacement 6 

7 h 56 à 11 h 24 Enseignement 208 

11 h 24 à 11 h 29 Déplacement 5 

12 h 47 à 12 h 53  Accueil/ déplacement 6 

12 h 53 à 13 h 55 Enseignement 62 

13 h 55 à 14 h 00 Déplacement 5 

 


